
ISPA RINGAN

Batuk, pilek, radang tenggorokan, 
demam 37,3 dC, dan gejala
influenza lainnya

Tidak dapat bekerja
Control oleh klinik
setiap 2-3 hari

Probable

Konfirmasi

Discarded

PELAKU PERJALANAN 
ATAU GATHERING

Orang yang melakukan perjalanan
keluar kota atau antar area 

transmisi local,  misal pulkam, 
kondangan, pemakaman atau

mengikuti pertemuan lebih dari
10 orang

Karantina dirumah
selama 14 hari setelah

acara 
gathering/melakukan
perjalanan /hak cuti

Pemeriksaan oleh
dokter Milenia

untuk memutuskan
apakah perlu RT-

PCR



KASUS SUSPEK

1. Kontak dengan pasien
konfirmasi Covid-19

2. ISPA sedang dan berat dan
perlu perawatan medis

(gejala berat: demam> 38dC, sesak
nafas, atau gejala mirip covid
lainnya)

Test RT-PCR 2x, hari
ke-3 setelah kontak

dengan pasien Covid-
19 atau setelah

muncul gejala ISPA

Isolasi mandiri atau
Rawat di RS selama
menunggu hasil
analisa RT-PCR

Probable

Konfirmasi

Discarded

KONTAK ERAT

- Tanpa Gejala
- Kontak dengan pasien konfirmasi

Covid-19 / probable

- Monitoring atau
karantina mandiri

selama 14 hari

Pemeriksaan oleh
dokter Milenia

untuk memutuskan
siap (wajib) RT-PCR 

atau lanjut
karantina

Suspek

Konfirmasi

Discarded

Untuk dokter dan perawat inhouse klinik yang kontak erat
dan suspek --- segera RT-PCR 1x atau 2x untuk komorbid



Kasus Suspek dengan ISPA berat/mati dengan
gambaran klinis yang meyakinkan Covid-19 dan
belum ada hasil pemeriksaan RT-PCR   

Rawat di RS + 
Isolasi di rumah

Pemeriksaan dokter
Milenia + 14 hari

karantina

Sembuh + RT-PCR 
1x

Kasus PROBABLE

Kasus KONFIRMASI

Positif Covid-19 
dengan analisa

laboratorium RT-
PCR

Tanpa Gejala

Gejala Ringan

Gejala Sedang

Gejala berat

Isolasi mandiri
selama 10 hari + 

Surat Sehat

Isolasi mandiri
dirumah 10 hari. 
Setelah ada Surat 

Sehat krn tanpa gejala
+ 10 hari karantina

Rawat di RS

Rawat di RS

test RT-PCR 1x 

Setelah dapat Surat 
Sehat + Karantina

mandiri 14 + RT-PCR 
1X

Sembuh

ISO
LASI

Surat Sehat Kasus
Konfirmasi – dari
Puskesmas/Dinkes


